VeV 4

10 tipu pro Stastné Sténé

TIP 1: Myslete jako pes!
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Cesta k jeho Stésti je nékdy tézsi, nez si myslite.

RGzné vzdélavaci prirucky zaméreny na vychovu
Sténéte popisuji rGzné tréninkové metody a
Casto nové majitele pletou vic, nez jim nabizeji
podpory.

Co sténata opravdu potiebu;ji?

Sténé potiebuje na prvnim misté samoziejmé
vasi lasku, pozornost a péci. Aby zvaSeho
Sténéte mohl vyrist sebevédomy, klidny pes,
potiebuje pfedevsim jasna a bezpecna pravidla.
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Vtisknéte vasemu malému sSténdtku zdaklady
hned od zacatku, pak vy i vase Sténé budete
spolecné Zit stastny Zivot.

Vzijte se vidy do pozice psa

a pokuste se pochopit, pro¢ néco déla. Udélejte
to dfive, neZz mu prictete vinu za urcité chovani.
Casto jde o zcela pFirozené instinkty, které pes
nasleduje, ale které jsou nam lidem castecné cizi.

Nezoufejte napriklad,

pokud se na vas Sténé nedivd, kdyZz na néj
mluvite. Pamatujte si, Ze o¢ni kontakt mezi psy
|ze povaZovat za hrozbu. Vas pes se musi nejdfiv
naucit, Ze kontakt s lidmi neznamena zadné zlo.
Odménte svého psa vidy, kdyz vam vénuje
pozornost. At uZ jenom pochvalou, nebo
pamliskem.



TIP 2: Mluvte psi reci!

Samoziejmé nemusite nyni zacit Stékat,

ale pamatujte si jednu véc: my lidé Ccasto
povazujeme za samoziejmost, Ze pes rozumi nasi
feci. Ve skute€nosti to tak neni a pes znd jenom
klicova slova, podle kterych miZe odvozovat
vyplyvajici situace. PouZivejte jednoducha, jasna
slova nebo velmi kratké véty. Neni to pro nic za
nic, Zze existuji povely jako: Nesmis, Sedni, Misto,
ZGstan, Ke mné, apod., které muize pes snadnéji
provést, kdyz budete vasSe prani takhle jasné
formulovat.
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Kdyz fikate napftiklad toto:

Clovéce Belo, ja jsem ti u? prece 1000 krat fekl,
Ze se mas posadit, kdyz ti to feknu, tak konecné
Sedni.

Vas pes rozumi toto:

Blablabla....Sedni.

Pokud budete mit Stésti, dojdete také nakonec
k cili. Nicméné, obé strany by to mély snazsi,
pokud jenom jednoduse feknete  dlrazné
SEDNI. Predpokladejme, Ze vas pes jiz znd
povely. Odménte ho radostné vidy, kdyZ sam od
sebe néco udéla a zadejte mu pfislusny povel.
Takto se vas pes uci bez tlaku kousek po kousku.



TIP 3: Stanovte hranice

TIP 4: Naucte ho snadno cistoté!

DUm, zahrada a ostatni plochy

nékdy pro pohyb psa predstavuji pomérné velké
nebezpedi. Napriklad zasuvky a schodisté.
Naucte svého psa povel NESMIS a ZUSTAN jiz
jako sténé, tak ho pak mizZete chranit a také
mista, které maji pro psa zlstat tabu. Pak neni
vlbec nutné kric¢et nebo dokonce poufZit nasili.

Budte dusledni.

Pferuste jeho cinnost tim, Ze jasné feknete
NESMIS a odvedte ho na jiné misto, kdyz déla
néco, co by nemél. Rozptylte ho, aby ptipadné
délal néco jiného. Nakonec mu bude toto
ustavi¢éné prerusovani nepfijemné natolik, Ze s
tim prestane samo. To muiZe trvat pomérné
dlouho, ale budte si jisti: ¢im daslednéji to u
Sténéte takto budete délat, tim lépe upevnite
povely a budete mit cely Zivot vesely, protoZe
vas pes nebude mit ve vasich prikazech otazniky.

Vsimejte si svého psal!

Mnoho majiteld psd nahlizi na téma cistota s
velkou skepsi. Sténé zpravidla dél4 svou potiebu
po spanku a po jidle. Pfineste ho v takové chvili
vidy tam, kde chcete, aby se vyprazdnilo. Toto
misto Sténé pozdéji pfijme za své "WC".

Vénujte Sténéti pozornost:

Pokud je neklidné, musi jisté. Nékdy se stane i
nehoda. Neobvinujte svého psa! Vy jste
jednoduse nebyli dostate¢né rychli a malé , Fuj”
v takové chvili celkem postaci.

Také v noci Zzadny problém:

utulny, dekou opatfeny letecky box nebo
prenoska je idedlnim pomocnikem. Spéte
prvnich par noci u Sténéte, uslysite ho, kdyz je
vzhiru a muZete ho okamiZité vynést udélat
potfebu ven. Obvykle si Sténé totiz nechce
uspinit svlj pelisek, a tak je box vasim idealnim
pomocnikem.



TIP 5: Zarlivost pfti jidle - Ne, diky!

V3as pes se musi naucit délit.

Cilem je, Ze mlZete vidy sahat na jeho jidlo nebo
cokoliv jiného, bez toho, Ze zacne vrcet. Proto
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nebo mu pravidelné do jidla vkladejte ruce.

Toto cviceni je velmi dulezité,

zvlasté kdyz jsou v domé déti. Pokud vas pes vrci
nebo dokonce kousne, musi nasledovat velmi
ostré ,Fuj” a okamzité odebrani krmiva pryc.

TIP 6: Prijd okamzité a ne az pozdéji!

Povel Ke mné je jeden z nejdulezitéjsich prikazu
vubec.

Nékdy by mohl dokonce zachranit Zivot vaseho
psa. V zacatcich volejte na ného pratelsky Ke
mné, kdyZz mate napfiklad pro ného pfipravené
jidlo, a také v pfipadé, kdyZz k vam pfijde sténé
dobrovolné jen tak samo. Délejte to vidy velice
pratelsky a nikdy ho netrestejte, kdyZz poté, co
uteklo pry¢, prece pfrijde k vam!

Sténé by si nespojilo vasi vytku s tim, e uteklo,
ale s tim, ze pfiSlo kvdm a to je naprosto
kontraproduktivni. Podpoite  své  sténé
v zacatcich, volejte ho s pratelskym Usmévem,
kleknéte si a rozprahnéte ruce. Pamlsek za
odménu se postard o zbytek. Sténé ma vidy
pfichazet k vdam s dobrym pocitem a nesmi nikdy
zazit pfi tomto cvi¢eni Zadnou negativni
zkuSenost. KdyZ zvladnete tento povel, budete
mit spolu dlouhy Zivot plny zabavy a bezpedi.



TIP 7: Misto je misto!

Vzdy pokud vase malé sténé lezi,

Feknéte MISTO a nadiené ho chvalte. Sténé
rychle pochopi tento povel a velice brzy samo na
povel lehne. Zkuste to. Pokud $téné nebude ze
zacCatku reagovat, jen jednoduse pockejte, azZ si
samo lehne, a teknete povel Misto. Vidy
pratelsky a pfipojte pochvalu.

Nedélejte chybu,

Ze sténé pochvdlite ptilis nadSené, az chce
radosti vyskocit z pozice vleZze. Chvalte ho lehce,
zatimco ono lezi. Jinak bude rychle vyskakovat
hned po prikazu a dovadét kolem. Kdyz se uzZ
vase $téné naucilo lehnout na povel, prodluzujte
postupné po troskach dobu leZzeni, aZ je nakonec
Sténé schopné zlstat leZzet delsi cas, dokud ho
neuvolnite. Také tento povel je zachrana, pokud
se vas pes ocitne v nebezpedi.

TIP 8: Davejte pozor pri skupinovych sténécich hrach!

To se ¢asto dobie mini, ale Spatné déla!

Sténé by se mélo socializovat pfi spole¢nych
hrach $ténat a uZivat si kontaktu s jinymi psy. To
je ale Casto problém: Existuje jen malo moZnosti,
kde se mulZou spoleéné hrat Sténata priblizné
stejného véku a velikosti. Pokud tomu tak neni,
dochazi rychle k problémim, napfiklad kdyz 12
tydnl stary jezevéik je Sikanovan 14 tydnd
starym bernskym salasnickym psem. To povede
u jezevcéika ke ztraté sebevédomi a frustraci,
protoze maly jezevcik je mnohem fyzicky slabsi,
a tézko se mlze radostné zapojit do hry.

Jsou tam i nepFijemni rvaci.

Davejte pozor na své S$téné a zabrante jeho
pokousani nebo ho vyprostéte ze situace, ve
které se neciti dobfe. Pamatujte si, Ze jste za své
Sténé zodpovédny a ono se spoléha na vas.
Pokud se citi vmnohych situacich vami
opusténé, bude hledat vlastni cesty, jak se samo
z potizi dostat. TakZe davejte pozor, skym si
vaSe $téné hraje, jen pak se budete oba dobte
bavit a vase $téné se muze zadit ucit.



TIP 9: PFimérena chuze na voditku!

TIP 10: Jsi nejlepsi!

Tady prichazi zase TIP 1 - Mysli jako pes — to se
vyplati.

Voditko byva ¢asto problém pro mnoho majiteld
psl. Pamatujte si, Ze vaSe $téné nebo pozdéji
dospély pes neni vibec tak Spatny, protoZe
tdhne. Jeho pfirozené tempo je obvykle rychlejsi
neZ nase pfirozené tempo chize.

To samoziejmé automaticky vytvari konflikt.

My bychom chtéli, aby pes Sel pomaleji a pes by
chtél, abychom se pfizpUsobili jeho tempu.
Zménte smér, kdyz pes tdhne na voditku pfilis a
cvi¢te nejprve bez vlivi rozptylovani. Nejlip se
vam bude dafit, kdyZz dokaZzete udriet jeho
pozornost na vas. Rikd se: Ne nadarmo se
tomuto tématu vénuji celé knihy. Mate Sanci to
od zacatku vzit za spravny konec. VyuZijte to.

Ve vSsem, co délate:

Nikdy nezapomerite, Ze vase malé Sténé by se
soucasné meélo stat vasim nejlepSim pfritelem.
Usilujte o toto pratelstvi a vpustte své malé
Sténé pfimo do vaseho srdce.

Jedna véc je jasna:

Mdte nejlepsiho psa na svété, ale také pro
vaseho psa jste vy nejlepsi Clovék na svété. A
spole¢né budete neprekonatelni! Pro tento cil se
oplati vénovat vychové Sténéte kaZdou
pfilezitost. Pfejeme vam pfi tom hodné zabavy.
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